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PREPORUKE ZA KONTROLU INFEKCIJE CORONA VURUSOM
U STOMATOLOSKOJ ORDINACUI

1. Pacijente i osoblje sa simptomima gripa obavezno uputiti nadleznom
lekaru/COVID ambulanti.

2. Redovno Cistiti i dezinfikovati podove i povrsSine, uklju€ujuci kvake na
vratima, gelendere itd. u ¢ekaonici, ordinaciji i kupatilima/toaletima. Uvek
Cistiti/dezinfikovati odozgo na dole.

3. Svo osoblje mora redovno da pere ruke u trajanju od najmanje 20 sekundi i
potom ih dezinfikuje.

4. Dezinfekciona sredstva za ruke u odgovaraju¢em tecnom obliku bi trebalo
da budu na ulazu u ordinaciju i u svakoj ordinaciji/sobi za intervencije.

5. Ne bi smelo da se dozvoli da se radna uniforma i obuéa koja se koristi u toku
rada nosi van ordinacije. Uniforme bi trebalo oprati na visokoj temperaturi,
a obucu dezinfikovati po zavrSetku radnog dana

6. Sve pakete/omote koji se dostavljaju kurirskom sluzbom (rad iz
zubotehnicke laboratorije, itd.) bi trebalo obavezno dezinfikovati i izbrisati
pre nego Sto budu uneti u Cistu zonu (ordinaciju) —i spolja i sam sadrzaj (rad
iz tehnike).

7. Svaka prostorija treba da bude ocis¢ena i dezinfikovana na odgovarajudi
nacin izmedu zakazanih pacijenata. Sacekati najmanje 10 munuta kako bi se
ostvarilo baktericidno/fungicidno/virucidno dejstvo dezinficijensa.

8. lzbegavati rukovanje sa pacijentima i ljubazno zahtevati da dezinfikuju
obucu pre ulaska u ordinaciju, da odmah operu ruke i potom ih dezinfikuju.

9. Svi ¢lanovi stomatoloskog tima bi trebalo da stalno nose odgovarajucu
zaStitnu opremu (LZO). Nakon zavrsSetka rada, oprema se mora skidati na
odgovarajuci nacin i odredenim redosledom, a izmedu skidanja svakog
pojedinacnog dela LZO, obavezno prati ruke.

10. Pre leCenja, pacijent bi trebalo da koristi antimikrobnu teCnost za ispiranje
usta, kao i vodonik peroksid (H202) u trajanju od najmanje 1 minuta.

11. Veoma je vazno da kod postupaka koji stvaraju aerosole (rad turbinom,
upotreba ultrazvucnih aparata itd.), aspiraciju (usisavanje) obavlja zubni
asistent, kako bi se smanjila proizvodnja aerosola.

12. Sve prostorije moraju redovno da se provetravaju.

OVAJ DOKUMENT ISTACI NA VIDNOM MESTU!
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ZAJEDNICKI PROSTORI

e U cCekaonicama ne bi trebalo da bude ¢asopisa ili knjiga.
e Pacijenti treba da odrzavaju socijalno distanciranje (2 m).
e Omoguditi da bude sto manje ljudi.

DODATNO ZA PACIJENTE!!!

Pacijenti bi trebalo da shvate, uz svo duzno postovanje:

e Da se istusSiraju pre nego sto dodu kod stomatologa;

e Da ne nose previse nakita;

e Ako primetimo da se previse znoje, mozemo da
odlozimo lecenje;

e Ako smatramo da je neophodno mozemo da im
izmerimo temperaturu i odlozimo leCenje;

e Ako imaju simptome gripa, curi im nos ili kaslju, molimo
ih da ne dolaze u ordinaciju;

e Ako smatramo da je neophodno, mozemo da zatrazimo
validan COVID-19 test pre leCenja;

OVAJ DOKUMENT ISTACI NA VIDNOM MESTU!




